
受 講 生 募 集

成長が感じ

            られます！

ま ず は 体 験 教 室 （ ５ ０ ０ 円 ＋ 保 険 料 ５ ３ ０ 円 ）

を 受 講 し て み て 下 さ い ！ 必 ず 良 さ が 実 感 で き ま す 。

担 当 の 女 性 コ ー チ は 、 長 年 の 指 導 経 験 と 実 績 が あ り ま す の で 、

安 心 し て ご 参 加 下 さ い ！

最 初 は 見 学 だ け で も 良 い で す よ ！
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身体障がい者の為の水泳療育

fine　　　club

●プール内（施設全体）がバリアフリー
●専用ロッカーをご利用できます
●保護者・介助者も一緒なので安心
　　　　　　保護者・介助者の他兄弟も一緒に参加できます
●空いている時間なので人目が気にならない
●保護者・介助者同士の情報交換が出来ます。

奇跡

家族愛 楽しむ

３つの信念から

お子さんの
             可能性を最大限
お子さんの
             可能性を最大限

引き出します！

【教室の中心となる指導】
☆自閉症→身体に問題はないので泳ぎ中心の指導

☆各部位の麻痺→マッサージや筋力トレーニング
　　　　　　　（全介助者）　　　　　　　　　　　　　　　　　　体幹バランスづくり

「水の療育」
水の効果を利用して日常生活の水準を高めましょう！

体温と水温の温度差で自律神経を刺激する

浮力で体幹バランスをとる

水の抵抗で筋力を発達させる

各部位を刺激して眠っている神経を活性化させる

水圧により心肺機能を向上させる

教室参加者のメリット

障がい児（肢体不自由児）への期待できる効果

※スコーレグループ内で競泳パラ世界大会へ出場経験者もおります

知的障がい者

聴覚障がい者の

対応につきましてはご相談下さい。

曜　日　　　毎週金曜日（受講カレンダー参照）
場　所　　　伊達市温水プール
時　間　　　１５：００～１６：００
月会費　　　３，０００円
対象年齢　　小学生まで
その他　　　保護者・介助者の方も参加して頂きます
            また、医師の同意を必ずとっていただきます。

ご案内

※見学をご希望の方はプール・トレーニング室受付窓口にて「見学に来ました」とお伝えして下さい。


